
Arbeitsmaterial zu „Sorgen überwinden“, 2. Hauskreis 
 
 
Lies Philipper 4,6-7 in deiner Übersetzung. Die genaueste Übersetzung findest du in 
der Elberfelder Bibel. Vergleiche es mit deiner Bibel. In der Elberfelder – und das 
entspricht dem Griechischen am meisten – heißt es: „Seid um nichts besorgt, 
sondern lasst in allem durch Gebet und Flehen mit Danksagung eure Anliegen 
vor Gott kundwerden; und der Friede Gottes, der allen Verstand übersteigt, 
wird eure Herzen und Gedanken bewahren in Christus Jesus.“  
 
 
Was empfindest du, wenn du hörst, dass dieser göttliche Friede eine reale 
Möglichkeit ist? 
 
 
 
 
 
 
Hast du ein wirkliches Verlangen, diesen Frieden in jeder Situation zu erleben? 
 
 
 
 
Falls ja, wie sehr bist du bereit, den in Philipper 4,6-7 gewiesenen Weg zu gehen? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Warum ist Dank, bevor man die Erhörung erlebt, notwendig? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Was bedeutet es, dass der Friede Gottes unsere Herzen und Sinne bewahrt? 
 
 
 


